Hoogveen
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Kenmerkend voor hoogveen is dat de aangroei van veen plaatsvindt boven de grondwaterspiegel, soms meters er boven. Hoogveen is organisch materiaal dat boven de grondwaterspiegel ligt. Hier wordt er alleen maar vocht verkregen via het regenwater. Ligt het veen op of beneden het niveau van de grondwaterspiegel dan spreekt men van laagveen. Veengroei vindt plaats op voedselrijke en voedselarme plaatsen. Daar waar stilstaand water voorkomt kan veengroei plaatsvinden.

Op voedselarme plekken kan bijvoorbeeld het veenmos goed gedijen. Veenmos leeft van de neerslag. Na afsterven van de planten vindt er geen afbraak plaats wanneer het plantaardige materiaal in een zuurstofarme omgeving terecht komt. Zodoende kan het veen aangroeien.
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	Drie stadia van veenvorming. 


Steeds als planten afsterven wordt er nieuw veen gevormd. Plekken waar het veen kan aangroeien: bijvoorbeeld een meertje met stilstaand water of in een ven. 

Hoogveen kan dus ontstaan daar waar de waterafvoer verhinderd wordt. De laatste 10.000 jaar is dit het geval geweest in een groot deel van Noord - Nederland. Als in de ondergrond het voor water ondoordringbare keileem voorkwam. Hier waren de veenlagen soms ook wel 4 à 5 meter dik. In het Noorden van Nederland vind je tegenwoordig zogenaamde dalgronden.

Hier is het hoogveen afgegraven en verdwenen, als turf in de kachels van West-Nederland. Deze dalgronden worden tegenwoordig vooral gebruikt voor de akkerbouw. 

West Nederland

In West-Nederland waren vroeger ook hoogveen gebieden, het hoogveen lag boven de grondwaterspiegel en werd gevoed door het regenwater. 
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Het werd afgegraven door de mens, ook weer als brandstof voor de kachels en daardoor verdween het hoogveen.
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